Unter 16:

Ab 14 Jahren kannst du die Tofflipriifung (Kategorie M) und/
oder die Traktorprifung (Kategorie G) machen. Beides sind
Theorieprifungen. Der Fahrausweis der Kategorie G be-
rechtigt auch zum Fahren von Tofflis. Damit du Traktoren bis
40 km/h fahren darfst, brauchst du zusétzlich einen ASTRA-
anerkannten Fahrkurs G 40.

16 bis 18:

Ab 16 Jahren darfst du Arbeitsmotorfahrzeuge und Trakto-
ren mit einer Hoéchstgeschwindigkeit von 45 km/h (Katego-
rie F) lenken. Daflir musst du eine Theoriepriifung und eine
praktische Prifung machen.

Ab 16 Jahren kannst du den Lernfahrausweis flir Motorréader
mit einem Hubraum von nicht mehr als 125 cm? und einer
Motorleistung von héchstens 11kW beantragen (Kategorie
A1). Fur diese Kategorie musst du eine Theorieprifung, 12
Stunden praktische Grundschulung und eine praktische
Priifung machen. Ab 17 Jahren kannst du dich fir den Lern-
fahrausweis Autofahrprifung (Kategorie B) anmelden. Um
den unbefristeten Flhrerausweis zu erhalten, muss inner-
halb der ersten 12 Monate ein Weiterbildungskurs besucht
werden. Nach Ablauf dieser Frist wird der definitive Fihrer-
ausweis direkt vom Strassenverkehrsamt zugestellt.

Ab 14 Jahren darfst du mit dem Ausweis der Kategorie M
(und/oder G) auch E-Bikes fahren. Fir <langsame» E-Bikes
(bis 0.5 kw Motorleistung und 25 km/h Tretunterstiitzung)
brauchst du ab 16 Jahren keinen Ausweis mehr, flr
«schnelle» E-Bikes (bis 1 kw Motorleistung und 45 km/h Tre-
tunterstiitzung) brauchst du auch ab 16 Jahren mindestens
den Ausweis M oder G.

Fir Stehroller (Segways) und Elektro-Trottinetts gilt das
Gleiche wie fiir «<langsame» E-Bikes: Ausweis M oder G ab
14 Jahren, kein Ausweis ab 16 Jahren. Achtung: Segways
und Elektro-Trottinetts missen zugelassen sein. Andere
Trendfahrzeuge (Smartwheels, Solowheels, Elektro-Skate-
boards, etc.) sind auf &ffentlichem Grund bisher nicht er-
laubt.

Unter 16:
Unter 16 Jahren ist Sex erlaubt, wenn beide Partner dies wol-
len und der Altersunterschied nicht mehr als 3 Jahre betragt.

16 bis 18:

Ab 16 Jahren ist Sex erlaubt, wenn kein Abhéngigkeitsver-
héltnis besteht (z.B. Schuler-Lehrerin).

Ab 18 Jahren gibt es keine gesetzlichen Einschréankungen.
Achtung! Das Schutzalter 16 Jahre und das Gesetz mit dem
Altersunterschied von 3 Jahren gilt fur alle sexuellen Hand-
lungen! Sexuelle Handlungen sind nicht nur Geschlechts-
verkehr und Petting, sondern auch Kissen und Schmusen.
Du darfst dich einer Person im Schutzalter, die mehr als 3
Jahre junger ist als du, auch nicht nackt zeigen oder dich vor
ihr selbst befriedigen. Und du darfst sie nicht dazu auf-
fordern, sich fur dich nackt auszuziehen.

Pornografie: Wer Jugendlichen unter 16 Jahren Pornogra-
fie (Schriften, Fotos, Filme, Gegenstande) anbietet, zeigt
oder zuganglich macht, macht sich strafbar. Das gilt auch fir
«weiche» Pornographie und das gilt auch unter Gleichaltri-
gen. Pornografische Darstellungen mit Minderjéhrigen (un-
ter 18 Jahren), mit Tieren (Akt zwischen Mensch und Tier)
und mit Gewalt darf man ausserdem weder herstellen, besit-
zen, zeigen, Uberlassen, noch in Verkehr bringen. Dies gilt
auch fur Inhalte, die mit kiinstlicher Intelligenz generiert oder
verandert wurden (deepfakes).

Sexting: Du machst dich strafbar, wenn du unter 16 Jahre
alt bist und dich bei sexuellen Handlungen oder in sexuellen
Posen selber aufnimmst und die Bilder verschickst. Solche
Bilder gelten rechtlich als Kinderpornografie.

Vertraue eine ungewollte Schwangerschaft méglichst bald
den Eltern an, auch wenn es dir schwerféllt. Wende dich zu-
dem an eine Frauenérztin oder an die Beratungsstelle fapla
in St.Gallen (www.faplasg.ch). Ein Schwangerschaftsab-
bruch ist bis 12 Wochen nach Beginn der letzten Regelblu-
tung straffrei moglich. Auch wer noch nicht 18 Jahre alt ist,
kann einen Schwangerschaftsabbruch ohne Zustimmung der
Eltern vornehmen lassen. Wer jlinger als 16 Jahre alt ist, muss
sich zusatzlich zum ausfihrlichen Beratungsgesprach bei der
Arztin/beim Arzt obligatorisch durch eine auf Jugendliche
spezialisierte Stelle beraten lassen.

Unter 16:
Abgabe und Verkauf von alkoholhaltigen Getréanken an unter
16-Jahrige ist verboten.

16 bis 18:

Bier, Wein und Most sind ab 16 Jahren erlaubt (nicht aber
Spirituosen, Alcopop und Schnaps).

Achtung! Wer alkoholhaltige Getrédnke an Jlngere weiter-
gibt, macht sich strafbar.

Es gibt in der Schweiz kein generelles Rauchverbot fir Ju-
gendliche. Deine Eltern kénnen dir aber das Rauchen bis 16
Jahre verbieten. In geschlossenen, 6ffentlich zugéanglichen
Raumen ist das Rauchen schweizweit verboten. Ausnah-
men regelt das Bundesgesetz. Das eidgendssische Tabak-
produktegesetz verbietet den Verkauf von Tabakprodukten
und elektronischen Zigaretten (Vapes) an unter 18-Jahrige.
Auch Schnupftabak und Snus fallen unter dieses Gesetz.

Konsum, Besitz, Herstellung, Anbau und Verkauf von Dro-
gen sind verboten und werden strafrechtlich verfolgt. Dazu
gehoren Cannabis-Produkte (Haschisch und Marihuana),
Opiate (Heroin, Methadon, Morphium und Codein), syntheti-
sche Drogen (Speed, Ecstasy) und andere Substanzen
(Kokain, LSD, Amphetamine).

Grundsatzlich bestimmen die Eltern deine Ausgangszeit. Je
alter du bist, desto mehr solltest du mitentscheiden kdnnen.
Diskussionen um die Ausgangszeit sind fir dich ein gutes
Ubungsfeld, um zu lernen, deine Wiinsche und Bediirfnisse
zu vertreten und faire Kompromisse zu schliessen.

In gesetzlichen Texten und Verfigungen erscheint immer
wieder der Begriff «...-fahigkeit». Darum sei hier kurz erklart,
was er bedeutet:

(Art. 11 ZGB): Rechtsfahig ist jeder von der Geburt bis zum
Tod. Das heisst: Recht und Gesetz gelten fir jeden.

(Art. 16 ZGB): Die Urteilsfahigkeit ist fur Jugendliche von
grosser rechtlicher Bedeutung. Sie meint die Fahigkeit,
«vernunftsgemédss zu handeln». Wer in der Lage ist, eine
Situation selber zu beurteilen, vernlinftige Schllsse zu zie-
hen und entsprechend zu handeln, gilt als urteilsféhig. Die
Urteilsfahigkeit ist immer relativ und bezieht sich auf eine
konkrete Handlung.

(Art 14 ZGB): Volljahrig — und damit rechtlich selbstandig —
wird man mit dem 18. Geburtstag.

(Art. 12 ZGB): Handlungsfahig ist, wer urteilsfahig und voll-
jahrig ist. Er kann selbsténdig Rechte und Pflichten wahr-
nehmen (z.B. Vertrage abschliessen, Eigentum Ubertragen,
heiraten, etc.).

(Art. 3 JStG): Strafmindig ist man mit 10 Jahren. Begeht ein
jingeres Kind eine Straftat, werden die Eltern informiert. Die
Kindes- und Erwachsenenschutzbehdrde kann nétigenfalls
Kindesschutzmassnahmen anordnen.
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In vielen Bereichen des Lebens gelten gesetzliche Bestim-
mungen. Oft ist es aber nicht einfach, sich im Chaos unter-
schiedlicher Informationen zurechtzufinden. Gewisse Ge-
setze sind von Kanton zu Kanton verschieden, andere bieten
grossen Interpretationsspielraum.

In der Praxis héngt vieles davon ab, was deine Eltern dir zu-
muten, wie viel Vertrauen sie in dich haben und wie gut es dir
gelingt, mit ihnen gute, konstruktive Ldsungen zu finden. Ein
Kompromiss ist dann gut, wenn er mit gegenseitiger Ach-
tung und Respekt ausgehandelt wird und am Schluss nie-
mand als Verlierer dasteht.

Diese Broschire prasentiert keine fertigen Lésungen und
Rezepte. Sie soll dir aber zeigen, wie gross der Spielraum fiir

Verhandlungen ist und wo die gesetzlichen Grenzen liegen.

Wir winschen dir und deinen Eltern bei der Suche nach
guten L6sungen viel Erfolg!

Eine Information der Innerrhoder Fachstellen und der Kom-
mission fir Gesundheitsforderung Appenzell Innerrhoden.
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Bei den meisten Banken kannst du ab 12 Jahren ein Ju-
gendkonto er6ffnen und selbst verwalten. Die Eltern haben
darauf keinen Zugriff und bekommen von der Bank keine
Auskunft. Du bist ihnen aber Rechenschaft schuldig.
Schliesslich missen sie dein Vermdgen versteuern. Die El-
tern kénnen flr dich ein Jugendsparkonto (Geschenkspar-
konto) fihren, das sie verwalten. Darauf hast du in der Regel
erst ab 18 Jahren Zugriff. Einige Banken bieten Prepaid-Kre-
ditkarten fur Jugendliche ab dem 12. bis 14. Lebensjahr an.
Die Eltern mussen den Antrag unterschreiben. Danach ent-
scheidest du selbst, wie viel Geld du auf die Karte laden
willst.

Solange du nicht 18 Jahre alt bist, steht dein Vermdgen (z.B.
eine Erbschaft) unter der Verwaltung der Eltern. Sie dirfen
dein Vermdgen nicht verbrauchen, aber sie dirfen die Ertra-
ge (z.B. Zinsen) fir deinen Unterhalt oder deine Ausbildung
einsetzen. Taschengeld zu geben ist fir die Eltern keine
Pflicht. Sie bestimmen darum die Héhe des Betrags. Uber
dein Taschengeld und den Verdienst von Freizeitarbeit und
Ferienjobs kannst du aber frei verfigen.

16 bis 18:

Der Lehrlingslohn gehért dir. Solange du bei den Eltern
wohnst, sind sie aber gesetzlich berechtigt, einen angemes-
senen Beitrag an deinen Unterhalt zu verlangen.

Jugendliche kénnen nur im Rahmen ihres Taschengelds
oder ihres Lehrlingslohns Vertrédge abschliessen und Kaufe
tétigen. Darlber hinaus brauchst du fur eine vertragliche
Verpflichtung die Zustimmung der Eltern. Vertragspartner
bleibst aber du, auch wenn die Eltern die Zustimmung gege-
ben haben. Die Eltern sind nicht haftbar, wenn du nicht zah-
len kannst (ausser sie haben sich im Kleingedruckten des
Vertrags zur Mithaftung verpflichtet). Bei Abzahlungsge-
schéaften verlangt das Konsumkreditgesetz zwingend das
Einverstandnis der Eltern, auch wenn du die einzelnen Ra-
ten aus dem Lehrlingslohn bezahlen kénntest.

Auch wenn du noch nicht 18 Jahre alt bist, kannst du betrie-
ben werden. Allerdings nur fur Vertrdge, die du auch einge-
hen durftest (siehe «Vertrage»). Der Zahlungsbefehl lautet
zwar auf deinen Namen, wird aber den Eltern zugestellt. Das
bedeutet allerdings nicht, dass die Eltern an deiner Stelle
zahlen mussen. Auch der Eintrag im Betreibungsregister
lautet auf deinen Namen.

Ein Arbeitsverhéltnis kommt zustande, sobald du fiir deine
Arbeit einen Lohn erhéltst. Solange du nicht 18 Jahre alt bist,
mussen die Eltern mit deiner Tatigkeit einverstanden sein.

Unter 16:

Ab 13 Jahren sind leichte Tatigkeiten (z.B. Botengange) an
Werktagen zwischen 06.00 und 18.00 Uhr erlaubt. H6chs-
tens 3 Stunden an Schultagen und 9 Stunden pro Woche.
Du darfst in den Ferien wahrend der Halfte der Ferienzeit an
Werktagen zwischen 06.00 und 18.00 Uhr arbeiten. Maximal
8 Stunden pro Tag und 40 Stunden pro Woche.

Wenn du nicht mehr zur Schule gehst, darfst du ab 15 Jahren
an Wochentagen bis 20.00 Uhr arbeiten, héchstens 9 Stun-
den pro Tag.

Jugendliche unter 16 Jahren dirfen in Hotels, Restaurants
oder Cafés keine Géste bedienen, ausser im Rahmen einer
Lehre oder Schnupperlehre.

16 bis 18:

Ab 16 Jahren darfst du bis 22.00 Uhr beschaftigt werden.
Nacht- und Sonntagsarbeit bleiben aber weiterhin verboten.
Das kantonale Arbeitsinspektorat kann Ausnahmen bewil-
ligen.

Geféhrliche Arbeiten (Arbeiten mit gefahrlichen Chemikalien,
Arbeiten mit gehérgefdhrdendem L&rm, Arbeiten mit Ma-
schinen mit hohem Unfallrisiko, etc.) sind fur Jugendliche
grundsatzlich verboten. Es gibt Ausnahmebestimmungen,
wenn diese Arbeiten fiir die berufliche Grundausbildung un-
entbehrlich sind.

Verboten sind bis 18 Jahre Arbeiten in Unterhaltungslokalen
(Nachtclubs, Bars, Diskotheken).

Das Recht auf medizinische Behandlung ist «<héchstpersén-
liches» Recht, das jedem urteilsfahigen Jugendlichen (in der
Regel ab 14 Jahren) zusteht. Arztinnen und Arzte diirfen dei-
ne Eltern nur Gber die Behandlung informieren, wenn du sie
vom Arztgeheimnis entbindest. Gegen deinen Willen dirfen
sie nicht einmal mitteilen, dass du bei ihnen warst. (Sie er-
fahren es allerdings, wenn sie die Rechnung erhalten.) Aus-
ser im Notfall darf sich die Arztin oder der Arzt aber weigern,
eine Behandlung ohne das Wissen der Eltern durchzufiihren.

Die Eltern bestimmen den Wohnort ihrer Kinder. Deshalb
darfst du bis 18 Jahre ohne ihre Zustimmung nicht ausziehen.

Ab 10 Jahren bist du strafmiindig. Das Jugendstrafrecht
unterscheidet nicht zwischen Kindern und Jugendlichen.
Du kannst fur jede strafbare Handlung zur Verantwortung
gezogen werden. Schadenersatzpflichtig bist du selbst,
die Kosten fur das Verfahren tragst ebenfalls du, nicht
deine Eltern. Je nach Schwere des Delikts kann die Jugen-
danwaltschaft folgende Strafen aussprechen: Verweis,
personliche Leistung (Arbeitsleistung, Kursbesuche, etc.),
Busse und Freiheitsentzug. Sie kann auch Schutzmass-
nahmen wie Aufsicht, persénliche Betreuung, ambulante
Behandlung und Unterbringung anordnen. Arbeitseinsétze
dauern fir unter 15-Jahrige in der Regel hochstens 10
Tage. Fur Uber 15-Jéhrige sind Arbeitseinsatze bis 3 Mona-
te moglich. Bussen und (in schweren Féllen) Freiheitsent-
zug sind nur bei tUber 15-Jéhrigen moglich.

Wenn du schuldhaft (vorsatzlich oder fahrldssig) einen Scha-
den verursachst, haftest du daflir personlich. Entschei-
dend ist deine Urteilsfahigkeit. Urteilsféhig bist du dann,
wenn du in der konkreten Situation weisst oder hattest wis-
sen muissen, dass du etwas Gefahrliches oder Verbotenes
tust oder dass deine Handlung zu einem Schaden flihren
kann. Deine Eltern haften nur dann mit, wenn sie ihre Auf-
sichtspflicht verletzt haben.

www.tschau.ch
Information und Online-
Beratung fur Jugendliche
(Kinder und Jugendfor-
derung Schweiz)

www.147.ch
Information, Beratung und
Notruf (Pro Juventute)

www.feel-ok.ch
Information und Beratung
zu Gesundheitsthemen

www.lustundfrust.ch

Information und Beratung
zur Sexualitat

www.lilli.ch
Information und Beratung
zur Sexualitat

www.heschnocash.ch
Tipps zum Umgang mit
Geld

www.faplasg.ch
Beratungsstelle fur Fami-
lienplanung, Schwanger-
schaft und Sexualitét der
Kantone SG, AR und Al

www.ai.ch/find-help
Online-Verzeichnis aller
Beratungs- und Unter-
stitzungsangebote in
der Region

Hast du Fragen oder Probleme? Wende dich an eine der
folgenden Stellen. Die Beratungen sind freiwillig, nieder-
schwellig, diskret und kostenlos.

Sozialberatung Appenzell

Marktgasse 10c, 9050 Appenzell, 071 788 10 24

beratung@sbs.ai.ch
www.sozialberatung-ai.ch

Beratungsstelle fiir Suchtfragen Al
gefihrt durch Blaues Kreuz St. Gallen-Appenzell
Marktgasse 10c, 9050 Appenzell, 071 788 92 59

suchtberatung@gsd.ai.ch
www.ai.ch/suchtberatung

Offene Jugendarbeit Appenzell
Hauptgasse 49, 9050 Appenzell

info@jugendkulturzentrum.ch
www.jugendkulturzentrum.ch

Schulsozialarbeit Appenzell

Kaustrasse 4, 9050 Appenzell, 071 788 49 67,
ssa@ed.ai.ch

www.ai.ch/ssa



